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 تأثیر حیا در تأمین حق امنیت خانواده قرآنی

 1امین حسینی فاطمهسیده 
 2موسوی سیدمحمدحسین

 چکیده
اجتمرراعی، برره تررأمین آرامررش، ترین واحررد  امنیررت خررانواده برره عنرروان بنیررادی

رفاه و پیشرفت روانی و اجتماعی اعضای آن بستگی دارد. با توجه به اهمیت 
هرررای پررریش روی وجرررود چرررالش و جایگررراه حیرررا در ترررأمین امنیرررت خرررانواده و 

-خانواده، این پژوهش نگارش یافته است. پژوهش حا ر به روش توصریفی
کتابخانررهتحلیلرری و بررا بهررره ی برره تحلیررل تررأثیر حیررا بررر تررأمین اگیررری از منررابع 

امنیرررت، اخلاقررری و عررراوفی خرررانواده و اسرررتحکام روابرررط اعضرررا در چرررارچوا 
کی از آن  بیت های قرآنی و روایات اهل آموزه پرداختره اسرت. یافتره هرا حرا

که رعایت حیا در روابط اعضای خانواده موجب امنیت روانی و عراوفی  است 
آن و باعررث پایررداری روابررط فرزنرردان و هررای اخلاقرری  خررانواده و تقویررت بنیان

 شود. والدین و زوجین با یکدیگر می
کلیدی:  گان   ی قرآنیحیا، حق امنیت، خانواده، خانواده واژ
 
 

  

                                                           

گرایش: تفسیر تطبیقی، مدرسه علمیه تخصصی حضرت نرجس 4پژوه سطح . دانش2  زاهدان. ، 
hosseiniamin5396@gmail.com 

گروه علوم قرآن و حدیث دانشکده الهیات و معارف اسلامی دانشگاه سیستان و 1 . استادیار 
 .Drmoosavi@theo.usb.ac.irبلوچستان.   
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 مقدمه
ای سرالم و متعرادل  امنیت خانواده یکی از ارکان اساسی و بنیرادی در تشرکیل جامعره

انواده بررره عنررروان نخسرررتین و هرررای قرآنررری، خررر ویژه در آموزه اسرررت. در دیرررن اسرررلام و بررره
که نیازمند ایجاد محیطری امرن و محتررم بررای  ترین نهاد اجتماعی شناخته می مهم شود 

در حفرص حرمرت و « حیرا»رشد و بالندگی هر عضرو اسرت. بررای تحقرق ایرن امنیرت، عنصرر 
ای دارد. حیررا، برره معنررای خررودداری و رعایررت حررریم  حررریم اعضررای خررانواده اهمیررت ویررژه

سرراز روابطرری عفیفانرره و همدلانرره اسررت بلکرره نقررش  تنها زمینه نرره ی خررانواده،میرران اعضررا
کنرد.  بسزایی در تأمین امنیت عاوفی، اخلاقی و روانی و استحکام روابط خانواده ایفا می

کیرد می کریم در آیاتی، بر رعایت حرمت و حفص حریم در روابط انسانی تأ نمایرد و آن  قرآن 
دهرررد. در ایرررن میررران،  ادت فرررردی و اجتمررراعی قررررار میرا شرررری مهمررری بررررای ترررأمین سرررع

خانواده به عنوان میدانی وبیعی برای پرورش اصول اخلاقی چون حیرا، نقرش مهمری در 
تأمین امنیت و ایجاد محیطی مطلوا برای رشد فردی و اجتماعی دارد. در این مقاله به 

ه از منظررر قرررآن و بررسرری تررأثیر حیررا در تررأمین سررلامت عرراوفی، اخلاقرری و امنیررت خررانواد
که تأثیر حیرا  روایات خواهیم پرداخت. در این پژوهش به دنبال پاسخ این سؤال هستیم 

تنها بره خرانواده  نه در تأمین حق امنیت خانواده قرآنی چیست؟ یافتن پاسخ این پرسش
کمررج می کنررد بلکرره در در  جایگرراه خررانواده در هسررتی و نقررش  در تررأمین حررق امنیررت 

نقرش »ها نیرز مرؤثر خواهرد برود. ایرن مقالره در سره بخرش  در زنردگی انسران روابط خانواده
نقش »و « نقش حیا در امنیت عاوفی خانواده»، «حیا در تأمین استحکام روابط خانواده

گرفت. پس از مفهوم« حیا در امنیت اخلاقی خانواده  شناسی، مورد بحث قرار خواهد 
 پیشینه
کره در راسرتای حیرا در  از پژوهش تروان بره مروارد ذیرل  خرانواده انجرام شرده، میهایی 
 اشاره نمود:

ی )مررراهینی،  نوشرررته« ها و راهکارهرررا شناسررری حیرررا و عفررراف؛ آسررریب مفهوم»ی  مقالررره 
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که نویسنده به بعد اجتماعی و اخلاقی حیا و مقایسه آن با عفراف در برین زنران 5052 ش( 
کرده است، لها از جهت بررسی حیا در بعد خانواده، پر  داخته نشده است.اشاره 

وراحی مقدماتی مدل حیا مبتنی بر برداشرت از آیرات قررآن و مقایسره آن برا »ی  مقاله
ش( نویسررندگان در ایررن تحقیررق تنهررا برره 5024)اسرردیان و دیگررران، « شناسرری شرررم روان

کره بره مو رو  حیرا اشراره دارنرد، پرداخته انرد، امرا پرژوهش حا رر بره  بررسی آیاتی از قرآن 
کارکرده  ای حیا در امنیت خانواده پرداخته است.بررسی 
)میردامررادی و صرریامی، « آثررار تربیترری شرررم و حیررا از منظررر قرررآن و حرردیث»ی  مقالرره
کرده5020 کررلام بزرگرران اشرراره  انررد و برره برخرری  ش( نیررز برره بررسرری حیررا در آیررات و روایررات و 

نیررت خررانواده مررورد انررد، امررا از نظررر تررأثیرات حیررا در تررأمین ام ابعراد تربیترری آن نیررز پرداخته
 بررسی قرار نگرفته است.

کره بره ترأثیر حیرا در  کنون به اثرری  گسترده در منابع در دسترس، تا با وجود مطالعات 
 تأمین حق امنیت خانواده پرداخته باشد، برخورد نشده است.

 شناسیمفهوم
بررسرری و تبیررین حیررا در تررأمین حررق امنیررت خررانواده، برره مرررور و آشررنایی اجمررالی بررا 

 اهیم زیر نیازمند است:مف
ق، ج 5465را حالرت انکسرار و شکسرتگی روانری، )وریحری « حیا»ال ( حیا: برخی واژه 

( و برخی نیرز آن 906ق، ص5459ای آن را انقبای نفس )راغب اصفهانی، ( پاره459، ص5
( و در زبان فارسری نیرز آن 025، ص5، ج 5000را حشمت، وقایه و خودنگهداری )ابن اثیر، 

کرده را شرررررم ( ایررررن واژه در علرررروم 000، ص06ش، ج5005انررررد. )دهخرررردا،   و آزرم معنررررا 
( 4ش، ص5055شناسررررری، )مصررررربا  یرررررزدی  شناسررررری، روان مختلفررررری همچرررررون جامعه

( و اخرلاق اسرلامی نیرز دارای معنرای اصرطلاحی  84ش، ص5050شناسی )رجبی،  زیست
 خاصی است. در پژوهش حا ر معنای اخلاقی آن مد نظر است.
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کرمحیا  ( و در 50ش، ص5004رویری اسرت )غزالری، نقطه اعتردال دو رذیلره پررویری و 
( علمرررای 992ش، ص5050مقابرررل وقاحرررت و بررری شررررمی قررررار دارد )اسرررماعیلی یرررزدی، 

گرونی از صرفت حیرا بره دسرت داده گونره  ش، صرر 5050انرد. )پسرندیده، اخلاق تعاری  
کررده 50- 99 گونه تعریر   حیرا محردویت و در تنگنرا »اسرت: ( برای مثال نراقی حیا را این 

افتادن نفس در ارتکاا محرمات شرعی و عقلی و عرفی از تررس نکروهش و سررزنش اسرت 
گناهرران شرررعی اسررت و  حیررا اعررم اسررت از ایررن و  و آن اعررم از تقواسررت؛ زیرررا تقرروا اجتنرراا از 

 (005ش، ص 5000دانند. )نراقی، اجتناا از آنچه عقل و عرف نیز زشت و ناپسند می
 بره مفهروم ایمنری و آرامرش« بمرن»ی لغوی این واژه از ثلاثری مجررد امنیت: ریشه ا(

، 5ش، ج5005)قرشری،  انرد و امانرة و امران در اصرل بره یرد معنری  خراور جمرع برودن. امرن
کررده052، ص5ق، ج5462( و  د خوف)فراهیردی، 590ص دو «  آمَرنَ »انرد. واژه ( تعریر  

ایجراد   بررایش امنیّرت« آمنتره»وف ا افه، مانندوجه دارد، یکی متعدّ  به خود بدون حر
)راغرب  در معنی فعل لازم است، یعنری امنیّرت یافرت.« آمن» کردم، وجه دوّم لازم است و

 (25ق، ص 5459اصفهانی، 
بنابراین امنیت دارای دو بعرد ایجرابی و سرلبی اسرت. از یرج سرو، اومینران و آرامرش  

کرره موجررب سررلب فکررری و روحرری و از سرروی دیگررر فقرردان خرروف و  ترررس، دلهررره و نگرانرری 
 گردند. آرامش و اومینان می

 ا:ف. نلش حیا در تلویت استحکام روابط اعضای خانواده
حیررا در خررانواده نقشرری اساسرری در تربیررت فرزنرردان و اسررتحکام روابررط زوجررین دارد. 

که رفتارشان آمیخته با حیا و ادا است، الگویی عملری بررای فرزنردان می د سرازن والدینی 
کننرررد. همچنرررین، در روابرررط  هرررا را تشرررویق بررره احتررررام و حفرررص اخرررلاق در زنررردگی می و آن

کنده از اعتماد و صمیمیت می  شود. زوجین، حیا باعث تقویت محبت و ایجاد فضای آ
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        . حیا و تربیت فرزندان3      
ن حیرا در تربیررت فرزنرردان باعررث پررورش اخلاقرری و توجرره برره حردود الهرری در روابررط آنررا

شود. والدین با الگوسازی حیا، فرزندان را به مراقبرت از حرریم شخصری و رعایرت آداا  می
 کنند.  اجتماعی و دینی دعوت می
کره  نره حیرا در خرانواده قرآنری تنها یرج اصرل اخلاقری، بلکره یرج سررمایه تربیتری اسرت 

که بر اساس آمروزه ساز رشد معنوی و اخلاقی فرزندان می زمینه هرای قرآنری  شود. والدینی 
ای بررای رفتارهررای صرحیح، حفررص  عنوان پایره کننرد، حیرا را برره فرزنردان خرود را تربیررت می

 ( 559ش، ص5020سازند. )ر. : پسندیده،  عفت و رعایت حدود فرزندان می
کرره توصرریه برره حیررا می والرردین در تربیررت فرزنرردان از وریررق بهره کننررد،  گیررری از آیرراتی 

کننررد. خداونررد میعنوان ارز تواننررد آن را برره می تَاعًددا »فرمایررد:  ش معرفرری  َِ لْتُمُوهُنَّ 
َ
ذَا سَددأ إ: وَ

نَّ  ِ ِ طْهَددرُ لِقُلُددوِ كُمْ وَقُلُددو
َ
ددنْ َ رَاءِ حِجَددابٍ ذَلِكُددمْ أ ِِ لُوهُنَّ 

َ
( در ایررن آیرره، 80)احررزاا: ...«. فَاسْددأ

کن خداوند از مسلمانان می نرد و خواهد هنگام ورود به خانه پیرامبر، ادا و حیرا را رعایرت 
از او چیزی از پشت پرده بخواهند. این آیات اهمیت تربیت بر اساس مفهوم حیا را روشن 

که باید در رفتار روزمره و آداا خانوادگی رعایت شود. می  سازد 
گرهاری آن  های قرآنی بررای تررویج حیرا در برین فرزنردان و ارزش الگوبرداری از داستان

های زیبای حیا در قرآن  یکی از مثال یب تأثیرگهار است. داستان دختران حضرت شع
شِي عَلََ اسْتِحْيَاءٍ »آمده است:  ا تََْ اهَُُ ََ گهان یکی از آن دو )زن( به سررا  او فَجَاءَتْهُ إِحْ ...؛ نا
گام برمی آمد درحالی ( این رفتار دختران شعیب 98)قصر: «. داشت... که با نهایت حیا 

کرره،  ررمن رعایررت ادا و حیررا،  الگررویی برررای تربیررت فرزنرردان اسررت؛ زیرررا نشرران می دهررد 
 های اجتماعی و خانوادگی را انجام داد.  توان مسئولیت می

گفترار و احتررام بنابراین،  والدین با رفتار خود، نظیر رعایرت پوشرش مناسرب، ادا در 
 آموزند. های اخلاقی و الگوسازی از قصر قرآن، حیا را به فرزندان می به ارزش
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 . حیا در روابط زوجین2
های اخلاقی در اسلام است، اما در روابرط زوجرین معنرای  ترین ارزش حیا یکی از مهم

ترین روابط دوستانه و اجتماعی  روری و لازم  ها در صمیمی تمتفاوتی دارد. حفص حرم
اسِ عَيْبُده»فرمایند:  می است. امام علی  َ عَلََ النَّ َ هُ خَفِي يَاءُ ثَوْ ُُ الَْ كَسَا نْ  کره  َِ کسری  ...؛ 

کرد، عیب ق، 5464)مجلسری، «. ماند... های او از دید مردم پوشیده می جامه حیا به تن 
گرررری90، ص5ج هررررا، حترررری در  برررره معنررررای حفررررص ادا، وقررررار و رعایررررت حریم ( ایررررن ویژ

گرچرره صررفت حیررا در اصررل بسرریار پسررندیده و مررورد  نزدیررج ترین روابررط اجتمرراعی اسررت. ا
گرامرری اسرلام  دهُ »فرمودنرد:  سرفارش منرابع دینرری اسرت، رسرول  كُلُّ ؛ حیررا ، اليدداءُ خَيدرٌ 

، حیرا هرم ماننرد ( در عرین حرال505، ص59ق، ج5462)حرر عراملی، «. سراسر خروبی اسرت
گرفتن یا حیرا در  کردن و یاد  بسیاری از مفاهیم دیگر است نائاتی دارد، مانند حیا در سوال 

 ها. انجام امور دینی و امثال آن
حیا در روابط بین زوجین نیز از انواع حیاهای مهموم و ناپسند بوده و در منابع دینی 

 ده اسرررت. امرررام صرررادق و روایرررات، از شررررم و حیرررا داشرررتن نسررربت بررره همسرررر نهررری شررر

عَدهُ ِ رْعَ »فرمودند:  َِ يداءِ وَ اِذا لَبِسَدتْ  وْجِهدا خَلَعَدتْ لَدهُ ِ رْعَ الَْ عْ زَ َِ َ اِذا خَلَتْ 
ّ
كُمْ الَ ِِ َِسا خَيْرُ 

ياءِ  کنرد، لبراس حیرا را از الَْ کره برا شروهر خلروت  که هنگامی  ؛ بهترین زنان آن بانویی است 
کرره لبرراس م کنررد و هنگررامی  )بروجررردی، «. پوشررد، لبرراس حیررا را هررم بپوشررد یخررود دور 

گفترره شررد، دربرراره روابررط جنسرری بررین زوجررین اسررت، امررا 505، ص98ش، ج5050 ( آنچره 
ها و رعایت حیا  نسبت به روابط میان فردی و در محیط خانواده و اجتماع، حفص حرمت

کررراهش احترررررام و های ناشایسرررت می پروایررری یرررا شرررروخی لازم اسرررت، زیررررا بی  توانرررد بررره 
 (055ش، ص5025صمیمیت بین زوجین منجر شود. )ر. : انصاریان، 

حیا در روابط میان زن و شوهر به معنای رعایت احترام و حفص حرمت متقابل است. 
کره  این ویژگی می کند. همسررانی  کمج  تواند به افزایش صمیمیت و عمق عاوفی روابط 

گفترررار، پوشرررش و رفترررار خرررود رعایرررت می کررردامنی و کننرررد، محی حیرررا را در  کنرررده از پا طررری آ
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 (555-555ش، صر5024کنند. )ر. : عباسی ولدی،  امنیت روانی در خانواده ایجاد می
کید زیادی بر رعایت حیرا و حفرص حریم کریم تأ هرا در روابرط میران زن و شروهر  در قرآن 

تنها بایررد بررر اسرراس محبررت و احترررام متقابررل باشررد، بلکرره  نرره شررده اسررت. روابررط زوجررین
و حیرا در روابرط میران فررردی از ارکران اساسری خرانواده اسرت. در ایرن زمینرره،  حفرص عفرت

ق»فرماید:  خداوند در قرآن می وجَهُنَّ ظْنَ فُدرُ َُ نَّ وَ يَحْ ْ صَارِه:
َ
نْ أ ِِ ُ ْ نَ  ِْ نَاقِ يَ :ِ لْمُؤْ ..؛ وَقُب لِّ

 های خرود را از نگراه بره نرامحرم فررو بگیرنرد و عفرت خرود را حفرص و به مؤمنرات بگرو چشرم
کنرد، امرا در  ( این آیه در حقیقت اصول حیا را برای زنان مؤمن بیان می05)نور: «. کنند...

هررا و پرهیررز از هرگونرره  کار برررد. حفررص حریم ترروان آن را برره راسررتای روابررط زوجررین نیررز می
 شود. برخورد غیرشرعی، باعث تقویت روابط زوجین در چارچوا عفت و شرافت می

کره باعرث بهبرود روابرط بنابراین، حیا یکی از اص ول  روری در روابط خرانوادگی اسرت 
شررود. رعایررت حیررا در خررانواده  زوجررین و ایجرراد محیطرری بررا آرامررش، مررودت و احترررام می

کدامنی، پیشگیری از بی تر باعرث اسرتحکام روابرط  احترامی و از همه مهم موجب حفص پا
 شود. اعضای خانواده می

 ب. نلش حیا در امنیت عاطفی خانواده
کلیرردی در آموزه عنوان یکرری از ارزش حیررا برره هررای دینرری، نقررش مهمرری در ایجرراد  هررای 

کمرج می کنرد.  امنیت عاوفی خانواده دارد. و به تقویت روابط سالم و پایدار در خرانواده 
این صفت با تنظیم رفتارها، حفص حرمت و مرزهای اخلاقی، به اعتمراد و آرامرش عراوفی 

کمج می  شود.  های عاوفی و روانی می کند. و مانع بروز تنش در میان اعضای خانواده 

 . حیا و سلامت روانی3
که تأثیر چشمگیری بر سلامت روانی انسان  یکی از فضائل اخلاقی در آموزه های دینی 

هرای  شود افراد از رفتارهای ناپسند و خارج از ارزش دارد، حیا است. این ویژگی باعث می
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کنند. حیا مرزهای گرفتن فرد  اخلاقی پرهیز  کرده و مانع از قرار  اجتماعی و فردی را حفص 
تنها در بعررد اخلاقرری، بلکرره در  نرره شررود. ایررن ویژگری اخلاقرری هرای بررد روانرری می در موقعیت

 (044-045ش، صر 5050حفص آرامش روانی نیز عاملی مؤثر است. )ر. : پسندیده، 
عنوان مثرال، احتررام بره حرریم  )برهحیا با ایجاد و تقویت اعتماد برین اعضرای خرانواده 

سرراز  توانررد زمینه خصوصرری دیگررران، وفرراداری برره اصررول اخلاقرری و روابررط محترمانرره( می
پایداری و سلامت روان، حس امنیت و حمایت عراوفی در میران اعضرای خرانواده باشرد، 
کره اعضرای خرانواده در روابرط  زیرا اعتماد، قلب امنیرت عراوفی در خرانواده اسرت. زمرانی 

کنند، حس امنیت و سلامت روان به خ گسترش می ود حیا را رعایت  یابد. در  وور وبیعی 
که حیا بره خانواده تنها بره دیگرران احتررام  شرود، افرراد نره عنوان یرج ارزش تلقری می هایی 
شود افراد در  گهارند، بلکه نسبت به خود نیز احترام و مراقبت دارند. این امر باعث می می

کنن د. در چنین فضایی، افرراد انگیرزه دارنرد ترا رفتارهرای مثبتری از خرود برروز کنار هم رشد 
کنند و در نتیجه ایرن امرر باعرث  تری برای رشد شخصیت ایجاد می دهند، فضای مناسب

ش، 5020شرود. )ر. : میردامرادی و صریامی،  تقویت امنیت و سلامت روانی خرانواده می
 (40ص

هررایی ایجرراد شررود، امررا در  و بحران هررای خررانوادگی ممکررن اسررت مشررکلات در محیط
که حیا در روابطشان رکن اصلی است، این بحران خانواده های  ها معمرولا  بره شریوه هایی 

کرره  وور غیرمسررتقیم در فرررد ایجرراد می شرروند. حیررا برره محترمانرره و بررا آرامررش حررل می کنررد 
کنررد. حیررا افررراد را هنگررام مواجهرره بررا اختلافررات، از زبرران محبررت برره رعایررت  آمیز اسررتفاده 

کره اعضرای خرانواده در برخرورد برا یکردیگر  ها و احترام متقابل سوق می حریم دهد. زمانی 
کرراهش یافترره و محیطرری آرام و محبررت کننررد، اختلافررات و تعار ررات  آمیز در  حیررا را رعایررت 

 (44آید. )همان، ص خانواده به وجود می
اخلاقرری و انسررانی را شررود خررانواده در روابررط خررود مرزهررای  بنررابراین، حیررا باعررث می
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کننررد. ایررن حریم هررای شخصرری و احترررام متقابررل برره جلرروگیری از بررروز تعار ررات و  رعایررت 
کمج می آسیب  کند. های روانی 

کدامنی2  . تلویت عفت و پا
کلیرردی در ایجرراد و حفررص ارزش هررای اخلاقرری و انسررانی در خررانواده دارد.  حیررا نقررش 

کرره ایررن ارزش را در سرربج زنرردگی خانواده تنها از عفررت و  نرره کننررد، خررود رعایررت می هررایی 
کرردامنی برخرروردار خواهنررد بررود، بلکرره جامعرره را نیررز برره سرروی اعررتلای اخلاقرری و انسررانی  پا

 کنند. هدایت می
کره برا عفرت  تررین شاخصره های دینی، حیا از مهم در آموزه های اخلاقری معرفری شرده 

تمرامی شرئونات زنردگی بره شرود اعضرای خرانواده در  ارتبای مستقیم دارد. حیرا سربب می
های خانواده  اصول دینی و اخلاقی پایبند باشند. رعایت این اصول،  امن تقویت بنیان

 (24ش، ص5052مندی در زندگی خواهد بود. )ر. : ماهینی،  و افزایش ر ایت
کنرد. ایرن  هرای خرانوادگی وادار می هرا و ارزش حیا اعضرای خرانواده را بره رعایرت حریم

کرره افررراد، برره خصرروص در برخوردهررای درونرری خررانواده، عفرراف را در شررو امررر موجررب می د 
کننرد. والردین نخسرتین و مهم تررین الگوهرای اخلاقری بررای  گفتار، رفتار و پوشش رعایرت 

کرره حیررا را در رفتررار خررود نشرران می سرراز آمرروزش  دهنررد، زمینه فرزنرردان هسررتند. والرردینی 
محرریط خررانواده، نگرشرری مثبررت عملرری عفررت برره فرزنرردان خررود هسررتند. رعایررت حیررا در 

کودکرران ایجرراد می نسرربت برره ارزش کرردامنی در  کنررد و آن هررای اخلاقرری در  هررا را برره حفررص پا
قُدب »فرمایرد:  ( خداونرد می548-544، صرر5055کند. )ر. : داوودی،  آینده تشویق می

وجَهُمْ  ظُوا فُرُ َُ مْ وَ يَحْ ْ صَارِه:
َ
نْ أ ِِ ُ وا  ِْ نِيخَ يَ :ِ لْمُؤْ کره چشرم...؛ به مؤلِّ های خرود را  منان بگرو 

کنند... ( این آیه بره اهمیرت 06)نور: «. از نگاه به نامحرم فرو بگیرند و عفاف خود را حفص 
کید دارد. )وباوبایی،  ( رعایرت 588، ص58ق، ج5464حفص حیا و عفت در نگاه و رفتار تأ
کره  میتر، احتررام و اعتمراد  این اصول در روابط خرانوادگی باعرث ایجراد فضرای سرالم شرود 
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 نتیجه آن امنیت حفص حریم و حرمت در خانواده است.
کردامنی در خرانواده  بنابراین، حیرا یکری از مهم تررین عوامرل مرؤثر در تقویرت عفرت و پا
توانند محیطی سالم، اخلاقری و متعرادل بررای رشرد و  ها می است. با تقویت حیا، خانواده

کنند. این ارزش اخلاقی  کاهش آسریبپرورش اعضای خود ایجاد  های اجتمراعی  موجب 
 شود. آمیز میان اعضای خانواده می و افزایش روابط محبت

 ج. نلش حیا در امنیت اخلاقی خانواده
کره ایمران و تقروای اعضرا تقویرت شرده و  امنیت اخلاقی خانواده زمانی تأمین می شود 

گرردد. حیرا برا ایجراد خویشرتن حریم ت ایمران، داری و تقویر های اخلاقری در روابرط رعایرت 
گرایش به رفتارهای ناپسند شده و روحیه بازدارندگی از اعمال زشت را میان اعضای  مانع 

کره  گیری محیطری آرام و سرالم می کند. این ویژگی موجب شرکل خانواده تقویت می شرود 
 در آن امنیت اخلاقی پایدار است.

 . تلویت ایمان و تلوا3
کلیدی در حف ص استحکام و پایداری خانواده است امنیت اخلاقی خانواده، مفهومی 

گرررو پایبنرردی برره ارزش گیرررد. در ایررن میرران، حیررا  هررای اخلاقرری و دینرری شررکل می کرره در 
کنررد.  عنوان عرراملی درونرری و اخلاقرری، نقررش مهمرری در تقویررت امنیررت اخلاقرری ایفررا می برره

 سازد، تکیه آن بر دو عنصر اساسی ایمان و تقوا است. آنچه حیا را قدرتمندتر می
گررراهی از حضرررور دائمررری او در زنررردگی، در انسررران حرررالتی از شررررم و ا یمررران بررره خررردا و آ

گنرراه و  پهیری ایجرراد می مسررئولیت کرره همرران حیاسررت، افررراد را از ارتکرراا  کنررد. ایررن شرررم 
رود و به نوعی  دارد. در این حالت، حیا از یج ویژگی اخلاقی فراتر می اعمال ناپسند بازمی

کرره در روابرط اعضرای خرانواده، بره بازدارنردگی معنروی بردل مری ویژه میران والرردین و  شرود 
 (986-940ش، صر5025فرزندان، تأثیر شگرفی دارد. )ر. : انصاریان، 
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هررای دینری، حررس تقروا و ایمرران و حررس نزدیرج بررودن خردا برره بنرردگان  براسراس آموزه
کنرد شود. خانواده باعث بروز خصلت حیا می که حیا را با ایمان و تقوا تقویرت  ، در برابرر ای 

ای،  تر خواهد برود. در چنرین خرانواده های اخلاقی و تهدیدات اجتماعی مقاوم ناهنجاری
که اعضرا برا پرهیرز از نگاه هرای ناپرا ، سرخنان نادرسرت و  امنیت اخلاقی برقرار است؛ چرا 

کی ایجاد می کنده از آرامش و پا کننرد؛ زیررا تقروا، بره معنرای  رفتارهای ناشایست، فضایی آ
شرود.  های اخلاقری در خرانواده می ی نفس و جان از انحراف، موجب رعایت حریمنگهدار

گیرد، اعضای خانواده از ارتکراا بره اعمرال ناشایسرت  وقتی حیا بر پایه ایمان و تقوا شکل 
 (09ش، ص5050کنند. )ر. : پسندیده،  دوری می

کنرد تواند به بهتررین شرکل امنیرت اخلاقری خرانواده ر بنابراین، حیا زمانی می ا ترأمین 
گرفترره باشررد. ایمرران، تقرروا و حیررا، سرره رکررن  کرره از ایمرران برره خرردا و تقرروای درونرری نشررئت 

کیفیت روابط در خانواده هستند.  اساسی در حفص این امنیت و ارتقای 

کارهای زشت2  . بازدارندگی از 
کرره برره کلیرردی در تررأمین امنیررت اخلاقرری خررانواده، حیررا اسررت  عنوان  یکرری از اصررول 

گنرراه ونرری، نقرش بازدارنرردهنیرویری در آلود دارد.  ای در جلروگیری از انجررام اعمرال ناپسررند و 
گراهی، شررم و احتررام بره ارزش حیرا در واقرع نروعی خویشرتن کره برر پایره آ هرای  داری اسرت 
توانرد از برروز رفتارهرای ناهنجرار در محریط خرانواده جلروگیری  اخلاقی بنا شده اسرت و می

 کند.
ی، انسررران را از انجرررام رفتارهرررای زشرررت و خرررلاف اخرررلاق عنوان مرررانعی درونررر حیرررا بررره

گناه، دروغ، خیانت و سایر اعمرال  بازمی گرایش به  دارد. این ویژگی، اعضای خانواده را از 
شررود هرررر فرررد در برابررر خررود، دیگررران و خرردا احسررراس  دارد و موجررب می ناپسررند برراز مرری

کند. نتیجه این رفتار، تقویت امنیت اخلا قی در خرانواده و پیشرگیری مسئولیت بیشتری 
ش، 5024های رفترراری و اخلاقرری اسررت. )ر. : اسرردیان و دیگررران،  از اختلافررات و آسرریب

 (542ص
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هرای اخلاقری بره  حیا با بازدارندگی از رفتارهرای نامناسرب، بسرتری بررای انتقرال ارزش
کدامنی تربیرت شرو نسل بعد فراهم می کنده از حیا و پا که در محیطی آ ند، آورد. فرزندانی 

کارهای زشت و انحرافات اجتماعی مصونیت بیشتری خواهند داشت و امنیت  نسبت به 
 (586شود. )همان، ص های بعد نیز تضمین می اخلاقی خانواده برای نسل

کرره می جامعرره امررروزی بررا چالش توانررد امنیررت  هررای اخلاقرری متعررددی مواجرره اسررت 
کند. حیا به خانواده هرا بره درون  رنرده، از نفروذ ایرن چالشعنوان نیرویری بازدا ها را تهدید 

کمج می کرده و به اعضا  که در برابر انحرافات فرهنگی و اجتماعی  خانواده جلوگیری  کند 
کنند. )ر. : میرداماد و صیامی،   (40ش، ص5020ایستادگی 

کارهرای زشرت و رفتارهرای ناپسرند ایفرا  بنابراین، حیا با نقش بازدارنده که در برابرر  ای 
کرده و محیطی امن و سالم برای خرانواده ایجراد  آسیبکند، از  می های اخلاقی جلوگیری 
 کند. کند. رعایت این فضیلت، امنیت اخلاقی خانواده را تضمین می می

 گیری نتیجه
 اند از: براساس آنچه بیان شد، دستاوردهای پژوهش حا ر عبارت

کره باعرث بهبرود  روابرط زوجرین و حیا یکی از اصول  روری در روابط خانوادگی اسرت 
کنررده از آرامررش، مررودت و احترررام می شررود. والرردین بررا رفتررار خررود، نظیررر  ایجرراد محیطرری آ
گفتار و احترام به ارزش های اخلاقری و الگوسرازی قصرر  رعایت پوشش مناسب، ادا در 

کرردامنی،  قرررآن، حیررا را برره فرزنرردان می آموزنررد. رعایررت حیررا در خررانواده موجررب حفررص پا
ترررر، باعرررث اسرررتحکام روابرررط اعضرررای خرررانواده  رامررری و، از همررره مهماحت پیشرررگیری از بی

کدامنی در خرانواده اسرت.  حیا یکی از مهم شود. می ترین عوامل مؤثر در تقویت عفت و پا
توانرد محیطری سرالم، اخلاقری و متعرادل بررای رشرد و پررورش  با تقویرت حیرا، خرانواده می

کاه کند. این ارزش اخلاقی موجب  های اجتماعی و افزایش  ش آسیباعضای خود ایجاد 
شررود. در خررانواده قرآنرری، حیررا مررانع از بررروز  آمیز میرران اعضررای خررانواده می روابررط محبررت
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ساز تقویت روابط مبتنی بر محبت، اعتماد و  شود و زمینه زا می رفتارهای ناهنجار و آسیب
واده را توانررد برره بهترررین شررکل امنیررت اخلاقرری خرران احترررام متقابررل اسررت. حیررا زمررانی می

گرفته باشد. ایمران، تقروا و حیرا سره  که از ایمان به خدا و تقوای درونی نشئت  کند  تأمین 
کیفیت روابط در خانواده هستند. حیا با نقرش  رکن اساسی در حفص این امنیت و ارتقای 

کارهررای زشررت و رفتارهررای ناپسررند ایفررا می بازدارنررده کرره در برابررر  های  کنررد، از آسرریب ای 
کرده و محیطری امرن و سرالم بررای خرانواده ایجراد میاخلاقی جلوگ کنرد. رعایرت ایرن  یری 

 کند. فضیلت، امنیت اخلاقی خانواده را تضمین می
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